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una particolare lettura di un’iscrizione di una dracma di questo sovrano,
che ¢& stata con ottime ragioni ritenuta erronea dai numismatici*.

In conclusione, non v’¢ dubbio, a mio avviso, che Ariané ed Aria-
noi, le rispettive denominazioni del paese e dei popoli dell’altipiano
iranico sud—orientaie, Areia e Parthyéné incluse, in uso presso i Greci
dopo Alessandro, fossero il riflesso di tradizioni locali: I’Ariané sarebbe
quindi null'altro che la farma greca di un nome locale dato all’insieme
dei territori che in' Yas$# X, 13-14, vanno sotto il nome complessivo
di airys.sayana— « sede degli Arya ».

GHERARDO GNOLI

* Cf. W. WROTH, Catalogue of the Coins of Parthia, London 1903, p. 165; E. T.
NEWELL, T4e Coinage of the Parthians, in A. U. Pope (ed.), A4 Survey of Persian
Ar¢, I, London and New York 1938 (pp. 475-92), p. 490 (cf. tav. 143 k), il quale non
cita neppure le interpretazioni del Gutschmid, del Markwart e dello Herzfeld, e for-
nisce I’esatta lettura: BACIAEQC BACIAEQN APCAKOY YOC KEKAAOYMENOQC
APTABANOY T'QTEPZHC.

[1] ~ . 335

LA TATTVAJNANASAMSIDDHI

i

1) TEsToO.

I fogli di palma su cui & scritta quest’operetta tantrica, la Tattva-
J#idanasamsiddki, misurano 30 cmm. di lunghezza per 5 cmm. circa di

- altezza . I fogli sono 5 ed ogni facciata di essi contiene sei righe, eccet-

tuata la facciata @ del primo foglio, che & in bianco e la facciata 6 del
quinto foglio (cio& I'ultimo) che contiene due righe soltanto. I caratteri
sono nepalesi. Il manoscritto porta, in fondo, la data in cui esso fu
copiato: I’anno 396 dell’era Newari (Newari Samvat), durante la quindici-
na scura di Bhadrapada, il quale corrisponde a un giorno tra il 27 agosto
e il 9 settembre 1276 d. Cr.. L’estremita destra dei fogli 4 € 5 & notevol-
mente danneggiata ed alcuni aAsara sono andati perduti. Il colofone & il se-
guente: ¢/ tattvajhianasamsiddhinamasvadhisthinakramah | &rtir diyam
frz'maﬁjugha;ddlu’;ﬂzz'tama/m'pang’z’tdcdryaérz’é/tadmpa'dapaﬁkajapardgapm-
nayi [$ri] samadhivajrapadinam | samvat 396 bhadrapadakysne | Una tra-
duzione tibetana di quest’operetta pud vedersi nel 4s7an agyur, sezione
rGyud agrel, vol. Pha (ed. di Pechino), dov’essa occupa i fogli 232ar —235br
(vol. 52, p. 202), (Cordier, Cat., II parte, p. 56, n. 29, rGyud agrel,
vol. XIV; Téhoku, Cat., 1551). Il titolo di quest’opera che, in sanscrito,
suona 7attvajiidnasamsiddhi & stato modificato nel bsTan agyur in
Sritattvajﬁdnasz’dd}zi e reso in Tibetano per le parole dPalde Fo na #id
ye Ses grub pa. 1 traduttori furono Varendraruci e Blo Idan ges rab.

L’autore di quest’opera che, come si & visto, porta il nome inizia-
tico di Samadhivajra, non figura, che io sappia, in alcun’altra opera,
eccettuato un breve trattatello, intitolato JAiandvesanama (in Tib., Ye
Ses dbad pa Zes bya ba), che, perduto nell’'originale sanscrito, ci & perve-
nuto nella traduzione tibetana (6s7an agyur, ibid., fogli 236 b 1-239 a 1).
L’autore ¢, in tibetano, conosciuto anche col nome di sTon fid tin ne
adsin, ossia Sﬁnyatisamidhi. » ’ _

Sconosciuto ugualmente & Sribhadra o Bhadra, che, secondo il
colofone, fu apparentemente il guru di Samadhivajra. Codesto Sribha-

* Essi mi sono stati cortesemente prestati dal Prof. G. Tucci,
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dra, fu, da parte sua, adhisthita, « potenziato», da Mafijughosa: dove,
con questo nome, pud intendersi sia il bodhisattva Mafijuéri, sia 'omo-
nimo autore tantrico, cui sono attribuite, nel bsTan agyur le due operette
intitolate Samddhibhasatika e Aryaparamitiyurjiianasidhanam. Men-
zione d’'un Mafjjughosa si ha pure nella Sddkanamaila (Gackwad Orien-
tal Series, No. XXVI, XLI, 1925, 1928, Baroda), sddkana 25.

Dai caratteri della sua opera, si pud inferire, con una certa verosimi-
glianza, che Samadhivajra visse intorno all’XI-XII secolo, durante 'ul-
tima fase del Buddhismo Indiano.

La Tattvajfianasamsiddhi & stata commentata da un tale Virya-
érimitra. Un esemplare intero di questo commento & conservato nella
Bibliothéque Nationale. Di esso, il prof. J. Filliozat mi ha fatto cortese-
mente pervenire una copia fotografica. Una traduzione di questo com-
mento (in verita, assai poco accurata e letterale), eseguita da Mafijusri
e da Jaitakarna, puo vedersi nel bs7Tan ggyur (ibid., fogli 377 b7—419 b1).
Nel colofone del suo commento, Viryasrimitra dice che sua residenza
fu il famoso monastero di Vikramas$ila nel Bihar*. La diffusione del-
I'opera in quest’area permette d’inferire, con una certa probabilita, che
questa fu anche la regione dove visse Samadhivajra.

La Tattvajiianasamsiddhi & un’opera tantrica buddhistica. La
conoscenza della realta (tattvajziana), che, come indica il suo titolo, essa
si propone di effettuare, non ¢ che la vacuitd ($@nyatd), la sicceita (fa-
thatd), simbolicamente rappresentata da una ben nota dea, Vajraviarihi
— a sua volta identificata sia colla vena centrale (avadkiti), che sorge
dalla «ruota della creazione» (nirmdnacakra), situata sotto 'ombelico,
sia colla sedicenne pariner del sadhaka, la candali. La riuscita del rito
nel suo duplice aspetto interiore ed esteriore & caratterizzata dal manife-
starsi di certi sintomi (¢ci4za). 1 primi quattro di essi sono un miraggio
(migatysnd), una sorta di fumo, un lampeggiare, ed una -luce fiammeg-
giante. Il quinto ed ultimo & privo (dice 'autore) d'ogni rappresenta-
zione mentale (vikalpa), simile ad un cielo senza nubi. Durante la sua
graduale compenetrazione (gvesa) colla divinita, il discepolo fa inoltre
séi diverse esperienze, quanto a dire, erezione dei peli del corpo, tremore,
lacrimazione, caduta, manifestarsi della conoscenza e, infine, quella del
suo proprio sé. L’identificazione fra candali, avadkhiiti e Vajravarahi
¢ cosi finalmente riuscita. La forza femminile che giace nella ruota della
creazione ¢ gradatamente ascesa attraverso il sambhogacakra e il dhar.
macakra, e, finalmente liberatasi dai tre piani del corpo, della parola

* F. 65a: S$rimadvikramaSiladevamahdvihdriyapanditabhiksusriviryasrimityavi-
mrz’td[ya’:;z] marmaka{iédnq‘ma{atlwy’ﬁzinamqlsidd}u'paﬁjz'kd ;amdptdu
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e del pensiero, ha raggiunto quello dell’incondizionato. Il mahdsubha-
cakra, la «ruota della grande beatitudine» & stato raggiunto, la grande
Mudra realizzata *.

Tale, in breve, il contenuto di quest’operetta. Il rituale e le medita-
zioni in essa esposte — sostanzialmente identiche a quelle della maggior

“parte delle scuole tantriche dell’India — sono, a mio avviso, special-

mente affini ai metodi esposti nel Hevajratantra. Questa somiglianza &
confortata dal fatto che, nel commento, sono frequentemente citate
stanze di esso tantra. Altre opere spesso citate sono il Kalacakratantra
e il Vajrasambharatantra. :

La Tattvajiianasamsiddhi & divisa in cinque sezioni o capitoli, di
cui il primo e il secondo sono rispettivamente dedicati al rituale esteriore
(bdhyapija) ed alla meditazione (bhdvana) o rituale interiore (antaryaga);
il terzo al favore concesso dal maestro ai suoj discepoli (Sisydnugraha);
ed il quarto ai mantra 2. Il quinto ed ultimo rappresenta la conclusione
del trattato. La Zattvajridnasamsiddhi non & un’opera di facile lettura.
La causa di detta difficolthd & dovuta, oltre che all’argomento, a talune
particolarita di linguaggio, prevalentemente determinate dalla sua forma
metrica, che ha non di rado obbligato I'autore a scegliere parole rare e
sinonimi inconsueti per far quadrare il verso. I metri usati in quest’opera
sono, oltre le arya, il 3§rdﬁlavikric_lita, la Vasantatilaka, I'Upajati, la .
Sragdhari e il Vaméasthavila. '

Il commento, sebbene, in sé, di scarso interesse, mi ha tuttavia per-
messo di meglio intendere il significato di talune stanze e dj supplire,
in alcuni punti, al testo manchevole. Ed il medesimo puo dirsi della
traduzione tibetana.

* Una chiara esposizione delle principali dottrine del tantrismo buddhistico pud
vedersi in G. Tuccl, Zibetan Painted Scrolls, Roma 1949, vol. I, pp. 209 sgg., e in
D. SNELLGROVE, The Hevajra Tantra, London 1959, passim.

* Elemento essenziale di esso & la costruzione del cakra, ruota o diagramma,
‘costituito apparentemente da un cerchio con iscritto un (o due) triangolo diviso a sua volta
In quarantanove caselle contenenti le lettere dell’alfabeto (vedi il 1V cap.). Di questo
dlz.xgrarr‘zma, chiamato tecnicamente dkarmodaya, e che non mi ¢ stato possibile ricostruire
nei suol particolari, si parla anche nel Hevajratantra, 1, VIII, passim.
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TEXT

namo vajravarihyai |

udyata talacakrato. ’'niladhuti vidyucchatabhasura
dagdharitritaya trilokamahita piyasadharapluta
buddhajiidnarasabild vikalusid svinandasamdohada
bhavabhdvavicaranavirahita varahiki patu vah 1]

nirmanaridineSamandalagati kiadyadivarnavrta
projjvalajvalanojjvalamrtasava siksmabjasitropama |

vidyabuddhakadambakam dahati ya cakratrayodbhedini
sananda lalitordhvaga sphuratu vo varahika cetasi 2]

pranipatya vajrapiirvim
varahim vajrayoginim $irasa | .
svasmrtaye vaksye ham
tattvajfianasya samsiddhim |3 |

vijanam mano’nukiilam

sthanam nathankakah pravi$ya sudhih |
tatra sukumaram 3sanam

upaviSya vibhavayec chuddhim |4 |

tadanu ca sasthajinena

tryaksarajaptena vajradharahrdayam |
samlikhyanamikaya

lohitakusumenarcitam kuryat | 5 |

tadanu paramadyapatre

karakamalam daksinetaram ksiptva |
vidadhita vajrasavanam

yathopade$am $ayasparéit |6 |

pravidhaya karanyiasam
vrddhangusthangulisamayogat |
kurvitanganyasam
sadbhir virevarimantraih | 7|

1 Il metro di questa stanza e della seguente & il Sardilavikridita | 1 La lezione
°rasd® (invece di °7ayi° nel MS) & confermata sia dalla versione Tib. che rende
questa parola con bcud, sia dal commento | 6 karakamalan: karakamala°® MS |
6 vajrasavanany metro jubente: vajrasravanam MS | 6 Sayasparsat MK: sampriat MS |

. —— e
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tadanu ca vajradharopari
raﬁgirunayogajam samam amatram |
bhujagabhavaih suvipistaih
sicayagatair avakirec chanakaih 8]

" tatra jinahrdayahrdayam

cakram $ikhikotikam samabhilikhya |
tadgarbhe mantrilim '
gangeyadalakaya vilikhet |9 |

cakrasya bahyabhige
purvottarapa$cimarkidigdige |
satsvastikan abhilikhet
kramena vimena hastena | 10]

akrsya vajradevim

prave$ya mantriksaresu badhvi ca |
paritosayed vidhanaj

jah h@im vam hor iti pathitva [11]

tadanu saparyi vividhas

tasya vivadhita mantrariipayih |
bhaksyair bhojyair lehaih

peyais$ cosyaih sakdmagunaih [12]

vividhair balaih samadanair
upaharaih paficabhir atiparirdhyaih |
gitair vadyai§ ca nrtyaih
pradaksinapranatinutibhié ca [13]

pratidivasam pratipaksam

pratimdsam va tithau dasamyam |
kuryad yathoktapaja -

vidhim asyah siddhim dkanksan | 14 |

iti tattvajfianasamsiddhau bahyaptjavidhih [

8 suvipistaih (la versione Tib. rende questa espressione con p'ye ma, cioé
cdrnam): suvisistath MS | g9 o krdayam: © hydaya o MS | 12 bkojyair: bhojair MS |
13 11 ca dopo gitair vidyaif, non rappresentato nel MS, & confermato dalla MK I
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II.

atha krtabahyircanavidhir
urukaruno nirmitarimadhyabje |
vyasuhrdayosnagubimbe
dhyayit piarvoditam devim |1 |

samdhyasindiiravarnam kharakaranikardpastasaptarkakantim
kartrim sarvartihartim sphuradamitaghrnim bibhratim savyadosna
bibhranam vamadosna kamalam atisitam raktaptirpam dhvajidhyim
kalya dambholikalya piirigatadirasam muktam tGrdhvotthahastam] 2 |

mundalimanditangam mukhagaladasrjam svadagum muktanidam
savye cordhvam kirasyam varasubhagamanankrodhamilinanintim
sanandam sanuragam vividharasayutam ardhaparyankanrtyam
mudrasammudritangam vyapagatavasanim soda$abjam varin-
[gim | 3]

jianakarsadividhim

prag iva krtva vidhanavin mantri |
svastikam alikabhimukham

bhramantam ekam drutam dhyayat | 4 |

tadanu viyadvati dhatau
trikGitagirigahvare bhramac cakram |
praguktam iva dhyayad
raktam jajvalyamanam sat ] 5|

tatra sthiram ivativegan
nirvataniskampam dipam iva diptam |

dravayed urusukhacakram
sravadamrtasarakrtasavanam | 6 |

kayatrayasvabhivam

paramam sahajatmakam jagadvyapi |
sphuradamitasatasamtatim

padyet pascanmukhah pascat | 7 |

1 vyasuhrdayosnagubimbe MK, Tib.: vyasuhrdayosnagusuviste MS| 2 11 metro di
questa stanza e di quella seguente & la Sragdharad | 20 gariap MK: © girna© MS |
3cordhvam MK: cordhva © MS | 3° nandntimMK: © nandntd MS|7 © sdtasamptatim MK,
Tib.: © sgrasamiatim MS |

s w'uq
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pratidivasam pratisamdhyam
yathaksanam vibhavayed etat |
yavat siddhinimittam
tavad idam ucyate vyaktam |8 |

ayatnajam pritirayanubandhanad

yada bhaved vyaktam idam vibhavitam |
kadacapetadihatair na vedana

tada bhavet siddhir adGravartini 9|

prataditanam pranavadikinam

patudhvanir na $rutigocaram cet |
tadapyate bodhir anuttaragra

svapne ’cirad dhyanavato 'grasiddhih | 10|

drstva siddhinimittam
pitrvanagirikufijavrksamuladau |
nivasann utpannakrama -
yogam ajasram sudhih kuryat | 11 |

siddhau vasudhadinam

bhavati layo hy uttarottare kramasah |
khyati tada gaganabham

prabhasvaram jfidnamatram sat | 12 |

janiyat tac cihnai$
cihnani tu pancadha vidus tajjfiah |
ata eva tani yogi '
samahito laksayen manasa | 13 |

prathamam mrgatrsnabham
dhimrakaram dvitiyakam cihnam |
khadyotavat trtiyam
turyam dipojjvalam spastam | 14|

vigatasbhragaganasadr§am

paficamam cihnam prakasam avikalpam |
evam labdhanimitto

mudram mahatim avapnoti | 15 |

utthatukamah pranipatya yoginim
ndatham ca kastham samudirya muhkrtim |

9 Metro: Vamsasthavila | 10 Metro: Upajati | 10 faddpyate MK: yady dpyate MS |
16 Metro: Indravamsa | 16 samudirya MK: samudisa MS ||
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utthaya krtyam vidadhita tattvadhis
tisthet sada yogayugena yugavit | 16 |

iti tattvajidanasamsiddhau bhavanavidhih |

III.

adhyesitah sa bahu$ah
Sisyaih krtamandalaih padabjanataih |
mantri tithau dadamyam
vidadhitinugraham tesam | 1 |

sampijya mantraripam

devim cakrasthitaim vihitayogah |
adiya mantrajaptam.

paramadyam niskramet tasmit |z |

atha vihitapaficamandalam
trdhvastham dattadaksinam $isyam |
kusumasrajam dadhianam
dhyatakanatham guruh pagdyet | 3 |

tadanu ca yathoktadevi =

cakram prodyanmaricikam rayavat |
dhyatvantevasigitre
~ vajrabhrtam tasya samdadyat 4]

evam syad aveéas

tasyotkalika prakampanam baspah |
pato jiianotpadah

'svariipyam ca paripatya | 5 |

tadanu kathayet samadhim
pljamantram ca vajrayoginyah |

$raddhanvitasya gunino
gurubuddhabhinnasadbhakteh | 6 |

kathayen na yogam enam

sadyah pratyayakaram susiddhim |
Sraddhavirahitamanaso

bhaktivihinasya Sisyasya |7 |

16 fattvadhis tisthet MK: tattvadhitisthe MS | 1 adhyesitah sa MK: adhyesitasya
MS | 2 cakrasthitim MK: cakrasthita® MS | 4 _yat/zo,étadez/z'cakmm‘ MK: yathoktadevi-
cakra®|7 enam MK: epam MS | 7 pratyayakaram MK: sam pratyayakaram MS
susiddhim MK: susiddham MS: suuddham Tib. |
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vidadhati yas tu pdjam
devicakra[sya mantrayukta]sya |
tasyapayanti bhayyany
astau papani mahanti |8 |

durbhagatadaridrya =
vyadhijaraduhkhadaurmanasyani |
bhramakalikalusakle$ah
[pida nana]vidha$ capi |9 |

yo japati cakramantram

dhyatva hrdaye nirodhaviacasau |
prapnoty astau siddhih

paficabhijfias tathistagunan | 10 |

dhyayati [yah kiravaktram]

pratidivasam yatnata$ catuhsamdhyam |

hariharahiranyagarbhair
jetum asakyam mrtim jayati [11]

vastra‘mnapénédhanadhinyaviéilabhﬁmi =
prasada[divyasayani]sanasadhanani |
tasyodbhavanti dayiti vividhaé ca vidya

yo bhavayaty a$anikolamukhim sacakram |12 ]

iti tattvajfianasamsiddhav upakarasisyanugrahavidhih |

IV.

mantroddharam atah param
abhidhasye vajrayoginihrdayam |
karnam upiagatam
asyad asyam tathakramatah |1

[pirvoditam iva cakram

sam]#likhya marudganilayopetam |
tatra likhyet paripatita

alim kalim tathaikonam |2 |

12 Metro: Vasantatilaka | 1 La parte sinistra
il seguente capitolo & manchevole; il testo, inoltre,
e integrarlo mi sono giovato sia della MK, sia dell
° ddharagam MK |

dei fogli che contengono questo e
& assai scorretto: e, nel ristabilirlo
a versione Tib. || 1 © ddkdram MS;
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jhadhara[gam dadharastham
hadharaga]vibhisitam samayuktam |
trikam adito vilikhyam
sadaksaram tattvaparidipi | 3 |

[bhordhvagatam chordhvasthita =
sametatorddhvasthitam tadanu lekhyam | ]

dadharayutasadharagam
sordhvasthitayutasordhvagatam | 4 |

fnadharayutaltalastham
tadharayutapordhvasamsthitam ‘tadanu |

thadharaganvita[phordhvagam
aivamayutam] hatantahstham | 5 |

casamadhyagam thasavyaga =

sametam bhadharasusamsthitam tadanu |
hathamadhyagam tavimaga = '

yuktam thalamadhyagam pascat |6

sa[rvakalantaphamadhyagam
tr[tiyavargadivaimagasametam |
nordhvayutam ladharagam
chordhvastham bhatalagam thasavyayutam | 7 |

tordhvagayutasidharagam

thordhvagasamyuktam nadharagam pa$cat |
phadharagam thadharayuta =

phordhvastham nordhvayuktalidharagam | 8 |

dadharasitinyasametam
trivatalagam cordhvasamsthitam ratalam |
thadharayutam $ia[dharagam
fiddharaga]samayuktam capi | 9]

sayamadhyagam jhavimaga -
sametam uktaksarakrto rahasyah |
mantro 'yam a$anidevya
lekhyo japyo vibhavya$ ca | 10|

3, 4 I MS, qui manchevole, ha: jhidharagam bhorddhvagatam horddhvasthita-
sameta dadharayutasadharagam sorddhvasthitayuta.sorddhvagatem || 7 chordhvastham
MK; MS, Tib.: kordhvastham |

[11] La Tattvajfianasamsiddhi 345

cintaimanih kalpakutho ‘grakumbhah
srih kamadhugdhenur api prasasti |
te saidhyamina dadatiha vitta = -
ny ayam tu saukhyam sadhanam dadati J11]

- iti tattvajfidnasamsiddhau mantroddharah |

V.

yasminn ayam patragate vyalekhi
pajanimittam vidhina vidhijfiaih |
balasya raksa vidhivad vidheya
baddhena dohkanthasi[khasu tena] | 1]

[drstvapayanti bhuja]gah $isukam saraksam
. bhiita graha nidicarah sapi$acasanghah |
anye ca balakabhayartikara subhimah
simham yatha va[nacari balinam bhayirtah] | 2 |

tam prapya sadupade$am
drstva sampratyayam ca yogasya |
siddhir iyam abhyalekhi
sphuradamalajfianasamvasatih 3]

tasmat tatsampra[ptyai

samsevyam sadguroh pada]mburuham |
samnd pradanavidhini

kayaklesaih pranamai$ capi 4]

tattvajfianagrasiddhir bahuhitajanani ya janany eva loke
krtva taim yan m[amasit kudalam akalu]sam piirnacandramséusu-
: [bhram |
bhiiyasus tena lokah kalimalavikalah $uddhasambodhibhajo
labdhvd mudrim udiarim bhavabhayasamanim sarvasattvirtha-
[kartrim | 5 |

iti tattvajﬁénasamsiddhinémasvidhigghénakramah | krtir iyam érima-
ﬁjugosidhisthitamahépanditiciryaéribhadrapédapai]kajapraljlayi[éri]sa-
madhivajrapidinam | samvat 396 bhadrapadakrsne |

11, 1 Metro: Upajati | 2 Metro: Vasantatilaka | 5 Metro: Sragdhara | 5 dhava-
bhayasamanim MK: bhavasamasamanim MS |

R.S.0. - XLI. 24
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TRADUZIONE

Lode a Vajravarahi!

| 1] Che Varahi vi protegga! Varahi, tras:cendente a_d_oigni disamiinai
di essere e non essere, sorgente dalla ruota di base *! Yarahl, bflt:cuta a
vento ?, brillante di solchi di lampi, inceneritrice dei tre nemici ?, ono-
rata dai tre mondi, inondata da-un flusso di nettare, pt?r‘fusa dall.u'more
della conoscenza degli Svegliati, priva di ogni impurita, somministra-
trice di beatitudine essenziale!

j2] Che Varahi- risplenda nella vostra r.nente! Yﬁrihi che siede nci!

circolo del sole, dentro la ruota della creazione 4, circondata dalle vocali

e dalle consonanti, che iniziano rispettivamente con ‘A e. cc?n K, ﬁar'rll-

meggiante di fiamme fiammanti, inondata d’ax.nb'roma, 51m'11e a GSott;l e-
fibra di loto 5! Varahi che incenera gli Svegliati e le Sapienze ¢, che

fora le tre ruote ed ascende leggera e beata 7!

I3] Dopo essermi inclinato col capo a Vajravardhi, preceduta d:%lla
folgore ¥, espongo qui la realizzazione della conoscenza della Verita,

per pro-memoria personale.

| 4] Scelto che abbia un luogo solitario, favorevole alla mente,, il
saggio — il cui capo deve essere stato segnato dal suo maestro 9 — s’as-
sida cola comodamente e mediti sulla purita °.

* 11 nirmdnacakra o ruota della creazione. Vedi nota 4.
2 1l prana e Vapéna. ) ) ]
£ | ﬁe nemici sono l'offuscamento (#20ka), la passione (rdga) e 1"od10 (dz/e,m(;.
4 La ruota della creazione (nirmdnacakra) & descritta nel Hevajratanira (ed.
cit.), 11, IV, 51 sgg. Vedi anche 74id. I'Intr., pp. 28-29, 3738 e sotto, p. 2.
5 Varahi- &, allo stesso tempo, I'avadhiti. o
6 11 commento migliore & il Hevajratantra, 1, 1, 31. Le vidyd sono le compagne
dei Buddha, ciot Aksobhya, Amoghasiddhi, Amitabha, R:?.tnasambhava. e Vf'nrocz?na.
7 Le tre ruote sono il nirmdnacakra, il dharmacakra e il sambhogacakra, rispettiva-
i ? i lla gola.
te situate sotto I’ombelico, nel cuore e ne! 4 o . ]
e 8 La MK commenta: vajra eva pirvo yasyds tam vajravirdkim abhedyajridnasva
bhavam ity arthah | o i ]
9 L’}elspressione ndthinkakah & cosi commentata nella MK: ndthah $rigurub ta

daiki tacciknam kam $iro yasya sa ndthankakah |
*° Cioe, sulla vacuitd (S@nyatd)
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| 5] Dopo cid, disegni coll’anulare il cuore di chi regge la folgore
(vajradhara)*, per mezzo del sesto vittorioso *, consacrato dalle tre sil-
labe 3: ed indi lo adori con fiori rossi.

161 Dopo cid, protendendo il loto" della sua mano sinistra verso il
vaso del supremo licore, esegua il bagno della folgore, entrando, secondo
Pinsegnamento, in uno stato di quiete mentale 4.

I 7] Dopo eseguita la proiezione rituale delle mani attraverso una
congiunzione delle dita [a cominciare] dal pollice, esegua la proiezione
delle membra per mezzo dei cosidetti mantra delle Vire$vari.

| 8] Dopo cid, cosparga a poco a poco il vaso - ben tornito e formato
da una lega di stagno e di rame — che si trova sul [diagramma] Vajra-
dhara, con sottile polvere di stagno 5, passata attraverso un setaccio.

I9l Quivi, dopo disegnata una ruota fornita di un triangolo — Ia
quale & il cuore del cuore dei Vittoriosi 6 -, vi disegni dentro, con una
verga aurea, la serie dei mantra. ‘

| 10] Nella parte esterna di essa ruota, a oriente, settentrione, occi-

dente e meriggio, disegni di grado in grado colla mano sinistra svasti-
che 7 ben formate.

| 11| Dopo evocata la Dea-Folgore, fattala entrare e fissata nelle
sillabe mantriche, le dia soddisfazione secondo le trasmesse regole, pro-
nunciando le sillabe JAH, HUM, VAM, HOH.

* Stanza difficile. Il cuore del vajradhara & nome simbolico di uno speciale dia-
gramma triangolare diviso in quarantanove caselle (quante sono ciot le lettere dell’alfa-
beto escluso il composto KS) chiamato dharmodaya o dharmodayodbhavam cakram
(cf. Hevajratantra, 1, VIII, passim e sopra, p. 3, n. 2).

? Col nome di «¢sesto vittorioso » (secondo il commento, Aksobhya) si allude
ad una qualche sostanza nerastra (il nero o blu scuro & il colore di Aksobhya) con cui
& delineato il diagramma.

3 Le tre sillabe sono om ah hum.

# Tale, secondo la MK, il senso di Sayasparidt: Sayanam Sayo nidrd vijRanen-
driyayor nirodho ‘nanyagimitvam ekanisthateti yivat | tatsparsit tadabhimukhikarandt |

5 Cioe, minio.

6 I «Vittoriosi », secondo il commento, sono i quattro Tathigata Vairocana,
Amithaba, Ratnasambhava e Amoghasiddhi. Il cuore di essi & Heruka, identificato
con Aksobhya. Il cuore di Heruka & il diagramma triangolare chiamato dharmodhaya.
11 rapporto di questo diagramma (cakra o ruota non designa necessariamente una fi-
gura circolare) con quello esposto nella stanza 5 non mi & chiaro.

7 Secondo il comm. si tratta di dvarta o nandydvarta.
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J12| Dopo cid, celebri svariati riti d’adorazione di questa Dea in
forma di mantra — per mezzo, dico, di cibi molli e duri, liquidi, be-
vande, cose da succhiare e [tutti i vari] oggetti dei sensi?,

| 13] di varie oblazioni, tra cui quella di bevande inebrianti, delle
cinque piu alte offerte 2, di canti, musiche, danze, circumambulazioni
da sinistra a destra, inchini e lodi.

| 14] Chi desidera la realizzazione di questa [Divinitdj, deve cele-
brare il detto rituale di adorazione ogni giorno, ogni quindicina, ogni
mese, nel decimo giorno lunare.

IT.

J1] Quindi, dopo eseguito il rituale di adorazione esterno, il devoto,
pieno di compassione (karuna), deve meditare nel loto mezzano della
ruota della creazione (nirmitarinirmdanacakra), in un disco solare imma-
ginato nel cuore di un cadavere 3, la suddetta Dea,

| 2] del colore del minio e del crepuscolo; [circondata] da una massa
di raggi cosi acuti da far scomparire lo splendore dei sette soli, brandente,
col braccio ‘'destro, un coltello, che splendente di scintillanti, infinite
fiamme, recide ogni male; e, col braccio sinistro, un candidissimo cranio,
pieno di sangue; ornata di Akatvanga; col capo circondato da una nera
ghirlanda di folgori; con una mano levata forte in alto;

|3] col corpo adornato da una ghirlanda di teschi; la bocca stillante
sangue, ornata di sei occhi 4; gridante forte; [fornita] a destra, in alto,
d’una faccia di cinghiale e d’'una — la principale — bella, affascinante e
[solo] lievemente irata; piena di beatitudine e passione; fornita di
molteplici Rasa 5; stante nella posizione di danza detta semi—paryanka §;

)

* L’espressione sakdmagunaih & commentata con sakdmagunopabhogaih.

* Allusione agli oggetti dei cinque sensi.

3 L’espressione wyaSuhrdayospagubimba & cosi spiegata nella MK: wigatd
asavah prand yasya sa vyaSur mriakah | tasya hydayam vyaSuhidayam | lasmin evo-
snagaur yasya sa usnaguh siryas lasya bimbe mandale mrtakahrdayagatasiryamandala
ity arthah | Per una simile contemplazione vedi il Hewajratantra, 1, VIII, 1 sgg.

4 Tale il senso di svddagum secondo la MK: svddo rasah | sa satprakdrah
svida eva | safo gdva$ caksumsi yasyih sa tathd pratimukham nayanatrayatvit |

5 Si tratta, secondo la MK, dei nove Rasa dei trattati di retorica.

6 Vedi, per esempio, il Hevajratantra, 11, V, 34.
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col corpo ben fissato dai suggelli; priva di vestimenti; di sedici anni di
eta; e bella, infine, di corpo.

| 4] Dopo eseguiti, come prima, i riti concernenti il conoscere e I'evo-
cazione, 'intendente officiante mediti una svastica veloce rotante, vol-
tata verso la [sua] fronte ’.

| 51 Dopo cid, mediti una ruota, rossa, fiammeggiante, simile a queila
anzidetta 2, rotante nell’elemento eterico, nella cavity della montagna
triangolare 3.

6] Quivi dissolva la ruota della grande beatitudine che, lavata da
torrenziale pioggia di ambrosia, sembra, per I'eccessiva velocitd, star
ferma, come una lampada accesa, non mossa dal vento, immobile.

|71 Dopo cio, voltato verso occidente, la contempli come quella che &
costituita dei tre corpi del Buddha, suprema, onnipervadente dispie-
gante infinita splendente beatitudine.

| 8] Ogni giorno, ogni crepuscolo, ogni istante cid> mediti. Quali segni
indichino la sua realizzazione, diciamo adesso chiaramente.

19l Quando cid & chiaramente meditato, senza bisogno di sforzo al-
cuno — perché [il devoto] & accompagnato da un flusso di gioia — né
v’é pil sensazione di stimoli estranei, come schiaffi, frustate e via di-
cendo, la realizzazione allora non ¢& lontana.

|10 Quando il suono penetrante di tamburi e d’altri strumenti
battuti non & percepito dall’orecchio, allora si ottiene la gnosi senza supe-
riore, suprema; [pure] nel sonno+4, la realizzazione suprema non &
lontana dal meditante.

[11] Dopo veduto i segni indicatori della realizzazione, il savio, nei
cimiteri, nei boschi montani, all’ombra degli alberi, etc., dove ha scelto
la sua residenza, esegua, senza interruzione, quest’Arte (yoga) del pro-
cesso di realizzazione 5.

* Tale apparentemente il senso. La spiegazione della MK, alam danso tad asyds-
tity ali damsi | tasya kam mastakam tadabhimukham | & piuttosto curiosa, La parola
svastika, secondo il comm., & usata nel senso di nandydvarta.

* Vedi sopra, I, 9 (cosi secondo la MK).

3 L’autore, secondo la MK, allude alla matrice.

* Cosl il comm.: svapna iti | apiSabdo ‘tra boddhavyah |

5 Vedi il Hevajratantra, ed, cit., Introd., pPpP- 22, 31, 32-33.
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| 12| Ottenuta la realizzazione’, gli elementi terra, etc., si dissol-
vono successivamente 'uno nell’altro e quanto finalmente appare &
solo un mero conoscere, simile all’etere, risplendente.

J13] Cid conosca per mezzo di segni: i quali, com’hanno stabilito
gli intendenti, sono di cinque specie. Lo yogin, quindi, li osservi attento ?
in suo pensiero.

| 14| I primo sorhiglia a un miraggio, il secondo segno ha I'aspetto
di un fumo, il terzo & come un lampo, il quarto, chiaramente, splende

come una lampada.

|1s] Simile a un cielo privo di nubi ¢ il quinto segno, luminoso, privo
di distinzioni 3. Lo yogin che ha cosl ottenuto questi segni, ottiene la
Grande Mudra. |

|16] Lo yogin, desideroso di levarsi+ ed inchinatosi alla Yogini ed
al Maestro che sta sopra di lui 5, pronunciata la sillabaMUH e levatosi,
faccia quanto deve fare: e, conoscente della realtd, veda di star sempre
congiunto con [questo] yoga.

I11.

|1] Il Maestro, sollecitato ripetutamente dai discepoli, che gli fan
cerchio e s’inchinano dinanzi ai loti de’ piedi, piova, nel decimo giorno
lunare, il suo favore su loro.

|2] Dopo adorata la Dea in forma di mantra e risiedente nella ruota,
colui che ha mandato ad effetto [il detto] yoga, prenda il recipiente
supremo °, consacrato dai mantra, ed esca dal luogo sacro7.

| 3] Fatto cio, il Maestro volga lo sguardo al discepolo: il quale ha
eseguito i cinque cerchi, siede in alto, ha dato al maestro il suo onorario,
regge una ghirlanda di fiori rossi e contempla il Maestro nel capo.

* Ciot, asya yogasya siddhau, come dice la MK.

? 11 senso di samdhitah & qui, secondo il comm., avicchinnacittah.

3 Di 13, ciog, da ogni rappresentazione distinta, vikalpa.

4 «Levarsi» & da intendere sia materialmente sia spiritualmente, nel senso di
uscire dall’intrapresa contemplazione.

$ L'espressione Sirahsthitam con cui & commentato il astham del testo (hastham
api sirahsthitam) significa « superiore, che sta alla testa di », etc.

6 L’espressione paramddyam & commentata con madanasakitam palmm Gram-
mat. mddya sembra essere fatto derivare da madya con vrddhi.

7 Lett.; «da esson, (lasmat) spiegato dal comm,. con devipijasthindt,
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l4] Quindi, dopo meditata nel corpo del contiguo discepolo la gia
descritta * ruota della Dea, scintillante di raggi e rapidamente roteante,
il Maestro gli dia il sacro recipiente della folgore.

I 5] Intalguisa, il discepolo potrd essere penetrato dalla Dea e succes-

“sivamente sperimentare orripilazione, tremore, lacrime, caduta, nascita

di gnosi e il rivelarsi del suo proprio essere *.

|6] Dopo cid, il Maestro esponga la concentrazione ed i mantra occor-
renti per I’adorazione della Vajrayogini3. Il discepolo, naturalmente,
dev’essere fornito di fede, pieno di qualita e di bella devozione ugual-
mente divisa fra il Buddha e il Maestro ¢,

| 7] Il Maestro si guardi dall’esporre quest'Arte (yoga) che da risul-
tati immediati, di buona realizzazione 3, al discepolo privo di fede e di
devozione. :

| 8|| Chi poi celebra l'adorazione della ruota della Dea, fornita dei
suoi mantra, si libera delle paure, degli otto grandi peccati,

|]9|| della sfortuna, della povertd, della malattia, della vecchiezza,
del dolore, della disperazione, degli errori, contese, impurita, passioni e
delle molteplici afflizioni.

| 10| Colui che mormora silenziosamente il mantra della ruota, con-
templandolo nel suo cuore, ottiene le otto perfezioni, le cinque facolta e
le otto qualita. '

J11] Colui che medita ogni giorno, attentamente, nei quattro momenti
di congiunzione, sulla [detta] Vajravarahi, costui vince la morte — la
morte che Visnu, Siva e Brahma non possono vincere.

|12] Colui che medita su Vajravarihi e sulla sua ruota, ottiene vesti,
cibi, bevande, ricchezze, buona raccolta, terre abbondanti, palazzi,

* Cf. sopra, I, 9.

? Cosl la MK: evam ityadi | evamkramena lasya $isyasyiveso devyi adkisthinah
sydd iti sambandhah | kimtu dveSalaksanam Gha | ... .. | avistasya S$isyasya
svaripaparijfidnam api bhaven na kevalam dvesa ity arthah | vind svaripaparijiianam
Sigydnugrahinupapatteh |

3 Cio¢, Vajravarahi, la Dea.

* Cosi la MK: gurus ca buddhas ca gurubuddhav”| tayor abhinnd samyagbhaktir
yasya sa tathd |

S Cosl la MK: susiddhim ceti sustusiddhim api sunispannam va |
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. . A . ,o
giacigli degni di dei, troni, strumenti di potere, donne, scienze d’ogni
genere *.

Iv.

| 1] Esporrd, dopo cid ?, la «estrazione del mantra» — il cuore stesso
della Vajrayogini — successivamente tramandato d’orecchia in. orec-
chia, di bocca in bocca.

" |2| Dopo descritta una ruota come quella anzidetta, provvista di
quarantanove scomparti, vi-inscriva ordinatamente la serie delle vocali
e delle consonanti, eccettuato il fonema KS.

3] In principio bisogna scrivere tre-volte la triade dei fonemi rispetti-
vamente stanti sotto JH (= A), sotto D (=U) e sotto H (=M), uniti,
assieme. E una sillaba speciale, rivelatrice della realta (= OM OM OM)) .

l4] Dopo cid, bisogna scrivere il fonema che sta sopra BH (= S),
il fonema che sta sopra T (= R), unito con quello che sta sopra CH (= V),
il fonema che sta sotto S (= V), unito con quello che sta sotto D (= U),
il fonema che sta sopra S (= D), unito con quello che sta sopra$ (=DH).

| 5] Scrivasi, dopo cio, il fonema che sta sotto L. (= D) unito con
quello che sta sotto N (= A), il fonema che sta sopra PH (= K) unito
con quello che sta sotto T (= I), il fonema che sta sopra PH (=N),
congiunto con quello che sta sotto TH (= I), il fonema che sta in mezzo
aHeT (= Y), unito con quello che ¢alla sinistra di Al (= E).

|6] Scrivasi poi il fonema che sta in mezzo aCe S (=V),il for'lema
che sta sotto BH (= J), congiunto con quello che ¢ alla destrg di TH
(= R), il fonema che sta in mezzo a H e TH (= V), il fonenl'la‘ che é‘ in
mezzo a TH e L (= R), congiunto con quello che sta alla sinistra di T

(= N)y

* La MK legge diversamente digyd per vidyd e commenta dayitas ceti Izg’dayam.-
gan:d yuvatyah | vividhg iti nindprakdrasrigdaragitavidyddyabhifiiah | divyd iti devair
api kamydh | o

? Ciog, «dopo la penetrazione, etc.». Cosi la MK: afah param iti | qvesidyanan-
taram | alo‘nantaram param Srestam vd |

3 Vedi p. 5, n. 4. Il mantra cosi ricavato & il seguente:
om om om sarvabuddhaddikiniye vajravaryaniye vajravairocaniye hwmy hum hup phat
svaha

§
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[ 7] il fonema che sta in mezzo a quello con cui terminano tutte le
vocali (cio¢ AH) e PH (= N), unito con quello che sta alla sinistra del
primo fonema della terza classe (cioé T) (=1), il fonema che sta sotto
L (=), unito con quello che sta sopra N (= E) il fonema che sta
sopra CH (= V), il fonema che sotto BH (= ]), congiunto con quello
che sta alla destra di TH (= R),

18] il fonema che sta sotto S (= V), congiunto con quello che & sopra
T (= Al), il fonema che sta sotto N (= R) congiunto con quello che
e sopra di TH (= O), il fonema che sta sotto PH (=C), il fonema che
sta sopra PH (= N) congiunto con quello che & sotto TH (=1), il fo-
nema che ¢ sotto L (=Y) unito con quello che sta sopra N (= E),

lol tre volte il fonema che sta sotto V (= H) congiunto con quello
che & sotto D (= U) e col dindu (AM) (ciot HUM HUM HUM), il fonema
che & sopra C (= PH) e quello che & sotto R (=T), il fonema che sta
sotto S (= S), congiunto con quello che & sotto TH (= V) e con quello
che sta sotto N (= A),

[ 10] il fonema che sta fra Se Y (= H), congiunto con quello che
sta alla sinistra di JH (= A). Questo mantra segreto di Vajravarihi,
fatto dalle dette sillabe, dev’essere scritto, mormorato e meditato.

l1r] La pietra e I'albero dei desideri, il vaso dell’abbondanza, la
fortuna, la vacca dei desideri, tutte queste cose famose, procurano, rea-
lizzate, ricchezze. Ma questo mantra, insieme colle ricchezze, procura
anche la felicita.

V.

I1] Per mezzo di quel [minio] con cui — sparso sul suo recipiente —
questo mantra fu scritto, il Maestro, in segno di venerazione, puo secondo
la regola trasmessa, preparare un talismano per il suo discepolo, secondo
le regole, applicandoglielo sulle braccia, sul collo, e sulla testa’,

2] Alla vista di tale discepolo fornito di detto talismano fuggono,
presi da terrore i serpenti, gli spettri, i demoni notturni, le schiere dei
vampiri e gli altri esseri che nuocciono e terrificano gli uomini che non

* La costruzione & involuta e ho seguito nella traduzione la MK. 11 « recipiente »
& cid dov’e stato disegnato il cabra; pujinimittam & commentato con sinddrapiijartham,
ciot in segno di venerazione per il minio stesso; vidhind con vidhdndnatikramena; e
vidhivatl con pajapurahsaram.
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hanno ancora raggiunto la veritd — fuggono, dico, come, impauriti, gli
abitanti della foresta alla vista di un leone.

|3] Questa realizzazione, sede d’una conoscenza splendente e im-
macolata, & stata da me scritta dopo di aver ottenuto il retto insegnamento
e di aver visto visibile prova dell’Arte.

|41 Eppero, per ottenerla, occorre onorare i loti dei piedi d’un buon
maestro, con parole cortesi, donativi, con cure incessanti della sua per-
sona, e con inchini.

|51 La suprema realizzazione della conoscenza della realty* & in questo
mondo una vera e propria madre, generatrice di molteplici beni; per
quel merito spirituale — merito immacolato, splendente come i raggi
della luna piena ~ che mi son guadagnato componendola, possano,
deh! gli uomini liberarsi dalla macchia dei dissensi e diventare parte-
cipi del puro risveglio, dopo ottenuta la nobile mudrd, che pacifica
il terrore dell’esistenza, benefattrice di tutte le creature!

RANIERO GNOLI

* Tale il titolo di quest’opera.
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PER UNA ETIMOLOGIA
DI TOC. A patsink, B patstsank * FINESTRA’

1. La prima spiegazione etimologica del toc. A pdtsink, B pats-
tsank ‘finestra’ si deve al Poucha ’; osservando che in cinese moderno
la locuzione per ‘finestra’ & po'—/i'-&'uang" (cioé letteralmente *finestra’

# di vetro 3% FE) e risalendo alla pronuncia antica del primo
e del terzo ideogramma (rispettivamente p'wd e #s5'dng) egli riconosce
nel sintagma cosi foneticamente ricostruito l'antecedente delle forme
tocarie.

La prima difficoltd a tale identificazione, non ignorata dallo stesso
Poucha, & che ne si ha prova dell’esistenza nell’'uso cinese di un sintagma

siffatto (giacché f% Iz & inseparabile da po), né sappiamo se i Tocari
conoscessero finestre vetrate (e d’altra parte tale locuzione, precisata
da po-/i & troppo specifica per potersi riferire ad altro tipo di finestra).
Inoltre il nome stesso del vetro, po—Z7, & in cinese prestito da una lingua
centroasiatica, non individuabile con esattezza®. La forma arcaica si
pud ricostruire come *p'wd—*lisr, I'antica come p'ud—lie:®. A mio
avviso essa ¢ da considerare trascrizione di una forma medio-iranica,
del tipo del part. 4ylwr*. La forma partica non doveva essere affatto

* Tocharische Etymologien in ZDMG, 93 (1939), pp. 215-216 € Thesaurus linguae
Tocharicae dialecti A, Praha 1955, p. 169. )

® Per po-li si veda F. DE MELY, Les lapidaires chinois, Paris 1896, PpP. 59 €
183-184. Il de Mély ne aveva proposto la derivazione dal greco quirn [L'alchimie
chez les Chinois in JA, s. I1X, 6 (1895), p. 339]; il Laufer invece lo ricollega a
turco bolor ¢ cristallo’ (B. LAUFER, Jade — A study in Chinese archacology and reli-
gion, Chicago 1912 pp. 109-112; vedi anche E. H. SCHAFER, Te golden peaches of
Samarkand, Berkeley-Los Angeles 1963, pp. 235-236; p. 335, n. 137. Devo queste
indicazioni alla cortesia di P. Daffind. Per la derivazione di go—% da sanscr sphatika
& P. PELLIOT [recens. a LAUFER cit. in 7P, 13 (1912), p. 443]. La questione si ricol-
lega ai rapporti tra sanscr. vaidirya, cotan. viralya, cin. pi-liu-li (si veda H. W.
BAILEY, Zoroastrian problems in the ninthcentury books, Oxford 1943, p. 130; A.
MASTER, in BSOAS 11 [1943-46], pp. 304-307; H. W. BAILEY, in BSOAS 1 3 [1949-
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